Pedagogicka koncepce Lesniho klubu Sojka

Pedagogicka koncepce vychazi z RVP pro predskolni vzdélavani, je prizpusobena filozofii
lesnich materskych Skol a lesni pedagogice. Vychdzime z konceptu Respektovat a byt
respektovan manzelii Koprivovych, vyuzivame prvky Montessori pedagogiky, inspirujeme se
intuitivni a Waldorfskou pedagogikou.
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1/ Identifika¢ni udaje LK Sojka

Nazev klubu: Lesni klub Sojka

Z¥izovatel: Pod Holednou Jundrov, z.s.,

ICO: 04520688

Sidlo: Absolova 2, Brno, PSC 624 00

Webové stranky: www.lesniklubsojka.cz

Email: skolka.sojka@gmx.com

Kontaktni osoba: Mgr. Lucie Anderova, mob.: 774 216 934
¢islo uctu: 2400937184/2010

Pruvodci: Mgr. Petra Vecefova
Bc. Eliska Némeckova
BcA. Andrea Dudkova
Hedvika Pekarova
Jana BartoSikova

Kapacita klubu: 16 déti na den


http://www.lesniklubsojka.cz/

2/ Obecna charakteristika LK Sojka

Lesni klub Sojka (dale jen LK) byl zaloZzen v roce 2016 a je alternativou statniho predskolniho
vzdélavani pro déti ve véku od 3 do 7 let. LK je otevien v prabéhu Skolniho roku od pondéli do
patku od 8:00 — 16.30.

LK nabizi i klubik Soj¢ata pro maminky s détmi ve véku od 1-3 let. Klubik umoziuje setkavani
rodici, ktefi peCuji o nejmensi déti, formou spolecného programu v pfirodnim prostiedi
zahrady LK Sojka. Zaroven funguje jako piirozena forma adaptace pro déti, které budou
pozdéji navstévovat LK Sojka samostatné v ramci celodenni dochazky.

V dobé¢ letnich prazdnin LK nabizi piiméstské tabory.

LK se nachazi v zahradkarské kolonii v Brné-Jundrové, za ulici Dubova. Zazemi tvoii zahrada
se dvéma chatkami a kompostovaci toaletou.

3/ Podminky vzdélavani LK Sojka

3.1 Zazemi

Zahrada a jeji vybaveni

Lesni klub ma k dispozici protahlou zahradu, jeZ je rozd€lena na dvé ¢asti dvéma sousedicimi
chatkami —zdénou chatkou a dievénou prosklenou chatkou. Spodni ¢ast zahrady je uzptisobena
pro hru a pro tvofivé a pracovni ¢innosti déti. Nachazi se zde:

e misto pro ranni sdileni tvofené dfevénym kulatym stolem a kruhem $palkt k sezeni,

e venkovni piskovisté

e stoly a improvizovany pracovni ponk

e blativa kuchynka

e zbna pro volné kopani v hlin€ s nafadim

e dfevéné domecky z europalet, na které je mozno lézt

e stromy a Zebfiky k lezeni

e lanové houpacky

e travnaté misto k odpocinku

e vyvySeny zdhonek

e hadice s uzitkovou vodou z feky

e kompostovaci toaleta a barelem s vodou k myti rukou

e dvoukomorovy kompost

Horni ¢ést zahrady je osdzena ovocnymi stromy a ofeSdkem. Nachazi se zde n€kolik menSich
zahonkd uréenych K péstovani zeleniny a okrasnych kvétin. Travnaté plochy jsou Castecné
vyuzivany ke hie déti. Na zacatku zahrady je chodnicek s Cisly, ktery slouzi k rannimu pocitani
déti pted tim, nez vyrazi do lesa.



Zdéna chata a dfevéna chatka

Zdéna chata slouzi détem jako Satna a misto k odpocinku po obéd¢. Chodbicka chaty je
vybavena lavicemi, ozna¢enymi hacky a plastovymi boxy k ukladani rezervniho obleceni déti.
K ukladani ndhradnich bot slouzi oznaéené police. V chatce jsou kamna, diky nimz zaji§tujeme
tepelny komfort v chladnéjsich obdobich roku. K odpoc¢inku je vyuZzivana mistnost s kobercem.
Déti spi na vlastnich karimatkach a spacacich. K dispozici je 1 nékolik dek k zapijceni.
V chodbiéce zdéné chatky jsou umistény dva nocniky. V pfipad¢ potieby je instalovana
mobilni toaleta.

Dievéna prosklena chatka slouzi jako misto k ranni a odpoledni hie a k tvofeni. Domek je
mozné vytapét elektrickymi piimotopy. Mistnost je vybavena stoly, dievénymi lavicemi a
polici s hrackami, pomtckami a vytvarnymi potfebami, které déti mohou podle vlastni potieby
vyuzivat. V chladngjSich obdobich je dfevény domek vyuZivan k rannimu setkdvani a jako
misto, kde se ob&dva a kde probiha umyvani nddobi a poobédovy klid.

Okoli

Obora Holedna je v dosahu 5 minut pésky od lesniho klubu, ¢imZ poskytuje idealni zazemi pro
poznavani ptirody, tvofeni, lesni hry. V blizké vzdalenosti je feka, skaly.

3.2 Psychosocialni podminky

Se skupinou maximalné 16-ti déti v jeden den pracuji dva pedagogové (pruvodci). Ke kazdému
ditéti ptistupuji individudln€, s ohledem na jeho potfeby. Pedagogové pristupuji k détem
rovnocenn¢, uplatiuji respektujici komunikaci podle manzeli Koptivovych. Bé&hem
adapta¢niho obdobi pruvodci détem dopiavaji dostatek ¢asu a podpory na to, aby si déti v LK
zvykly a zaclenily se do kolektivu. Skupina déti je v€kové riznoroda — 3 az 7 let.

V piipadé vychovné-vzdélavacich probléml kontaktujeme rodice a problémy feSime na
individualni schiizce. Problémy, které piresahuji ramec naSich schopnosti, konzultujeme s
mentory Asociace lesnich matetskych Skol. Tym se rovnéz ucastni pravidelné supervize s
psychologem.

3.3 Zivotosprava
Strava
Dopoledni stravovani v lesnim klubu je zajisténo individualné. Rodice chystaji svym détem

dopoledni svacinu a piti. Preferujeme vyvéazenou stravu s vysokym obsahem ovoce a zeleniny,
z kvalitnich surovin, s ohledem na fyzickou aktivitu déti.



Obéd je zajistén dovozcem, ktery se specializuje na zdravé a vyvazené stravovani, mj. i pro
Skolky a Skoly. Obéd je vétSinou vegetariansky, z kvalitnich surovin, pifedevsim lokalniho
puvodu. Sklada z polévky a hlavniho jidla. Obéd pted podavanim ohifivame v nerezovych
nadobach v parni lazni.

Odpoledni svacina je spolecnd, ptipravuji ji jednotlivé rodiny vzdy pro vSechny déti v dany

den. Stiidaji se dny, kdy je svacina sladka a dny, kdy je nesladka verze. Svaciny jsou ¢asto
doplnény ovocem ¢i zeleninou.

Pitny rezim

D¢ti si nosi v batuzku vlastni lahev nebo termosku s pitim. Privodci dohliZeji na to, aby déti
dostate¢né pily. V ptipad¢ potteby dopliuji détem vodu nebo caj.

Pobyt v pfirodé

Déti jsou venku denné, za kazdého pocasi. Po rannim kruhu nasleduje pobyt v lese nebo
Vv blizké piirod€. Po ob&édé déti asto pobyvaji venku, na zahradé. V piipadé chladného nebo
nepiiznivého poc€asi maji moznost hrat si ve vytopené zdéné chaté nebo v dievéné prosklené
chatce — nejsou k pobytu venku nuceny. Privodci pravidelné sleduji pifedpovédi pocasi.
Dopoledni pobyt v lese neprobiha pii vyjimecnych, potencialné zivot ohrozujicich podminkach
jako je napt. silny vitr nebo kroupy.

Pobyt v pfirod€ je pro déti zcela piirozeny a naprosto nenahraditelny. Déti maji moznost
kazdodenné pozndvat pfirodni zdkony. Seznamuji se s rostlinami, zivoCichy, pfirodnimi
materidly, uci se respektovat a chranit vSe zivé. Kazdodenni pobyt venku utuzuje fyzickou 1
psychickou odolnost déti, posiluje jejich imunitni systém, otuzuje, rozviji motoriku, a dalsi
diilezité psychosocialni dovednosti ditéte.

4/ Organizace LK Sojka

4.1 Zpusob Fizeni LK

Ztizovatelem lesniho klubu Sojka je spolek Pod Holednou Jundrov, z.s. Spolek byl zaloZzen v
roce 2015. Stanovy spolku jsou k dispozici na internetové strance www.lesniklubsojka.cz.

Nejvyssim organem spolku je Vykonny tym, ktery ma 3 ¢leny.
Kontrolnim organem spolku je Rodi¢ovska rada, kterd ma 3 Cleny.
Konzultaénim organem je Clenska rada, kterou tvoii rodice déti.

Rizeni LK Soijka probih4 v souladu s nasledujicimi dokumenty:
* Provozni fad LK Sojka



http://www.lesniklubsojka.cz/

« Eticky kodex pedagoga LMS

« Standardy kvality LMS (ALMS)

* Krizovy plan

* Pfedpisy BOZP a PO

* Smérnice o ochrané a zpracovani osobnich udaju

Vsechny zalezitosti LK Sojka jsou pravideln¢ konzultovany na pedagogické radé jednou
tydné. Pedagogickou a provozni poradu svolava koordinator.

V pribehu pracovniho dne probiha zpétna vazba mezi pritvodci - havzajem sdilime své
postiehy, zkusenosti, informace. Zaméstnanci LK spolupracuji v duchu tymové spoluprace.
Komunikuji mezi sebou oteviené, navzajem se podporuji, inspiruji a respektuji se. Pravodci
jsou plné€ zapojeni do fizeni a fungovani LK.

V LK Sojka funguje rezervacni systém pristupny pies webové stranky:
https://rezervace.lksojka.cz/login?backlink=%2F

LK Sojka spolupracuie s:

o Asociace LMS

o Okolni Lesni matetské Skoly a Lesni kluby

. UMC Brno — Jundrov

. Skolské zafizeni pro environmnetélni vzdélavani Lipka

4.2 Personalni zajiSténi klubu

Chod klubu je zajistén tymem 5 pruvodct, koordindtorem a administrativnim pracovnikem.
VétSina pracovnikti ma vzdélani v pedagogické oblasti, dopIlnéné o kurz prvni pomoci a kurz
Respektovat a byt respektovan. Mnozi privodci absolvovali kurzy pfirodni pedagogiky,
intuitivni pedagogiky a Montessori piednasky. Privodci se neustale vzdélavaji. LK jim na
roz§ifujici vzdélavani finanéné ptispiva. S ohledem na kaZdodenni pobyt venku musi byt
pravodci v dobré fyzické kondici.

4.3 Spoluprace s rodici

Nedilnou souc¢ésti fungovani klubu je spoluucast rodict, bez niz by provoz LK nebyl moZny.
Mezi rodic¢i a zamé&stnanci panuje otevienost, diivéra a respekt. Vzajemné si sd€luji postiehy a
poznatky o détech, o zpisobu komunikace a o vychovném stylu.

Rodi¢e maji moznost mluvit s privodci denné rano v ¢ase mezi 8:00 a 8:45 nebo
odpoledne béhem vyzvedavani.

Dvakrat rocné probihaji informativni schlizky pro vSechny rodice.

Jednou az dvakrat ro¢né nebo v ptipadé aktualni potieby nabizime rodi¢im individualni
konzultace.

Rodi¢e se UcCastni slavnosti a dni otevienych dvetfi LK, které mohou pomoci
spolupotadat.

Rodice jsou pravidelné informovani o chodu LK pomoci maild.



4.4 Pravidla LK

Pro bezpecné fungovani klubu byla vytvorena pravidla, se kterymi je seznamen kazdy, kdo s
détmi pracuje. Pravidla jsou k dispozici v klubu, a jsou soucasti provozniho fadu.

Pravidla jsou détem piedstavovana na zacatku Skolniho roku a v pribéhu celého podzimu. Tato
pravidla se dodrzuji na pozemku i mimo néj. Osvojeni a dodrzovéani pravidel umoziuje
svobodné a zaroven bezpecné fungovani v prubéhu dne.

4.5 Organizace vzdélavani

Klub je otevien pét dni v tydnu od 8:00 — 16:30.
Déti dochazeji do LK podle piedem zvoleného modelu dochézky na 2, 3 nebo 4 dny v tydnu.
Jedna se o celodenni dochdzku (s fakultativni moZznosti vyzvednout dité po ob&d¢).

Kazdy den ma sviij rytmus ¢innosti a aktivit. Ustaleny rytmus dne pomahé détem orientovat se
Vv prubéhu dne a dodava jim pocit jistoty. Déti védi, které ¢innosti a aktivity po sob& nasleduji
a citi se bezpeéné. Béhem dne se stiidaji spole¢né aktivity, vedené nebo ¢astecné fizené aktivity
(kdy je program nabizen, ale déti nejsou nuceny se Gcéastnit) s prostorem pro volnou hru.

Denni rezim predstavuje rdmec ¢innosti, zaroven je dostate¢né pruzny, tak aby privodci mohli
reagovat na aktualni potfeby déti. Déti jsou vedeny k vlastni iniciativé a zéaroven
zodpovédnosti. VSechny ¢innosti jsou koncipovany tak, aby se do jejich priabéhu mohly déti co
nejvice zapojit nebo se spolupodilet na jejich organizaci.

Rytmus dne

8:00 — 8:45 — Prichod déti na pozemek LK
9:00 — Ranni kruh

9:30 - Odchod do lesa

10:00 — Spole¢ny kruh Vv lese, sva¢ina
10:15-11:20 — Hra v lese

11:45 — Zavére¢ny hodnotici kruh v lese
12:00-12:30 - Navrat z lesa

12:45-13:30 — Obéd

13:30-13:45 - Vyzvedavani déti
13:45-15:00 — Odpocinek

15:00 — Svacdina

15:15-16:15 — Odpoledni aktivity
16:15-16:30 - Uklid z4zemi, odchod



Rytmus roku

Cinnosti v LK Sojka se tematicky odviji od kalendainich mésicti. Na kazdy mésic je détem
piedstaveno nové téma. K tématu mésice se vaze pisen pro dany meésic, ukazovaci basnicka
Vv lese, nabidka ¢innosti, her a poznévacich aktivit.

5/ Charakteristika a obsah vzdélavaciho programu
5.1 Zdroje pro vytvareni vzdélavaciho obsahu

Ramcovy vzdélavaci program pro pied$kolni vzdélavani

Tvorba vzdélavaciho programu vychazi z RVP pro predskolni vzdélavani, a vede k naplnovani
kompetenci a vzdélavacich oblasti, jez jsou v RVP popsany. RVP je k dispozici online na
adrese: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-
pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1.

INSPIRACE

Intuitivni pedagogika

Intuitivni pedagogika nés uci jak byt mezi lidmi a pfitom byt sdm sebou. Skrz hru, komunikaci,
zpév, divadlo a vytvarny projev rozvijime a prohlubujeme vniméni sebe uvniti spolecenstvi a
spoleCenstvi jako takové. Ucime se prochazet konflikty a slozitostmi zivota s nadhledem,
nehodnotit ostatni a ani sebe sama, pracovat s chybou a rozvijet vlastni tvofivost a hravost,
ktera je zakladem pro dobrou praci s détmi.

Waldorfska pedagogika

Waldorfska pedagogika nas inspiruje predevsim v pojeti roku a jeho jednotlivych ¢asti (mésict,
z nichz vychazi slavnosti.).

Montessori pedagogika

V duchu ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam.“ Vedeme déti k samostatnosti. Samostatnost
uplatiiuji déti pii sebeobsluze (hygiena, prevlékani, pfezouvani, stolovani, uklizeni pomicek
apod.). Pokud je to mozné, nechdvame déti, aby se ucily vyftesit konflikty mezi sebou, aniz by
do nich musel zasahovat nékdo dosp€ly. Ziskavaji tak cenné dovednosti jako je schopnost fict,
co se mi nelibi, nebo dokazat si fict o pomoc. V rdmci rozvoje samostatnosti détem
nepomahame pii prekonavani prekazek (napf.: vylézt na strom).


http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1
http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1
http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/ramcovy-vzdelavaci-program-pro-predskolni-vzdelavani-od-1-1

Dalsi inspiraci z Montessori pedagogiky vidime v absenci détskych hracek. Vyuzivame
origindlni Montessori pomuicky nebo pomiucky a nastroje z bézného zivota — naradi, ptirodni
materidly, pomutcky vyrobené ze dieva.

Volna hra

V Sojce maji déti kazdy den prostor k volné hie, kterou chapeme jako nejdiilezitéjsi ¢innost ve
vzdélavacim procesu prvniho sedmileti. Dopoledne travime s détmi v lese, kde maji dostatek
¢asu a idedlni prostfedi pro rozvinuti hry. V pribéhu volné hry se déti dostavaji do stavu flow
a prozivaji sebe sama jako svobodnou bytost. V tuto dobu privodci nezasahuji détem do hry,
pouze pozorn¢ sleduji vyvoj situace a jsou détem plné k dispozici. Doptavaji takto détem pocit
bezpeci, dostatek pozornosti i soukromi. Koncept flow uceni byl vytvofen pedagogem
Josephem Cornwellem, ktery zjistil, Ze se déti u¢i mnohem efektivnéji, je-li atmosféra naplnéna
radosti a je détem umoznéno, aby se zcela ponofily do pfedmétu uceni.

Respektovat a byt respektovan

Pfistup nasich pedagogii je zalozen na respektujicim pfistupu, ktery vyplyva z konceptu
Respektovat a byt respektovan manzeld Koptivovych. K ditéti pfistupujeme jako k
rovnocennému partnerovi, neuplatiiujeme autoritativni piistup. Kazdé¢ dit¢ dostava tolik casu,
kolik potiebuje, na proziti emoce ¢i situace. Emocemi a situacemi dité provadime, popisujeme
emoci, kterou proziva, a spole¢n¢ se snazime najit vhodné feSeni pro vSechny. SnaZime se, aby
byl zachovan respektujici ptistup jak k jednotlivei, tak ke skuping.

5.2. Principy

PFiroda jako idealni prostredi

Pfirodu vnimame jako nenahraditelné prostiedi pro zdravy fyzicky a psychicky vyvoj ditéte.
Predskolni déti pottebuji procvicovat ve velké mife hrubou motoriku. Pobyt ve volném prostoru
umoziuje détem moznost pohybovat se a jednat svobodnéji, nez je tomu v uzavienych nebo
kulturn¢ ptetvofenych prostorech. Les nebo volné pfirodni prostranstvi nabizi mnozstvi
podméta k riznorodému pohybu. Na rozdil od détskych htist’ je dité v ¢lenitém terénu lesa dité
nuceno piirozen¢ hledat stale nové pohybové dovednosti a vzorce, které nejsou stereotypni.
Déti se zaroven u¢i (mnohdy s pomoci privodceit) odhadovat své schopnosti a bezpecné
zachazet s rizikem.

Pfiroda v jeji proménlivosti pfedstavuje nejpiirozené;si ,,pfipravené® prostiedi (ve smyslu
Montessori pedagogiky). Dit¢ ma moznost dostat se do intimniho kontaktu s vodou, blatem,
hlinou, kameny, snéhem atd.a svobodné je vyuzivat k experimentim a hram. Mimodék tak
poznava ptirodni zédkonitosti a syti svou potfebu haptickych a dalSich smyslovych podnétt.

Pro psychickou pohodu déti (a vlastné vSech lidi) je nezbytny kontakt s dalsimi zivymi
bytostmi. Déti poznavaji stromy, rostliny, hmyz, Zivo€ichy pfimo. Mohou je soustfedéné
pozorovat, dotykat se jich, zakouSet jejich strukturu, pach apod. Zaroven déti vedeme
k duslednému respektovani zivota (napt. déti mohou lamat jen suché vétve).



Rovnocenny pristup — déti jako spolutvirci

K détem pfistupujeme s respektem a uctou, jaké bychom ocekavali v kazdé mezilidské
komunikaci. Privodci se chovaji k détem laskavé, dopfavaji jim moznost volby a svobody,
které jsou dany hranicemi fungujiciho détského kolektivu. Privodci ocekavaji (a vyzaduji)
obdobné chovani od déti (smérem k dospélym a samoziejmé déti navzajem k sobg).

Déti jsou zapojovany do provozu Skolky. Podili se na péci o zahradu, na tklidu chatky, na
piipravé dieva apod. Pracuji se skuteCnymi nastroji a naradim. Maji tak moznost cvicit se
Vv ¢innostech praktického zivota. Zaroven piispivaji k fungovani spoleCenstvi. Poznévaji, ze
mohou svou ¢innosti u¢inn¢ a pozitivné ovlivnit déni kolem sebe.

Dé&ti maji zaroven moznost piispet svymi napady k programu pro ostatni. Mohou navrhnout
a spoluorganizovat hru, zapojit ostatni déti do vlastni spontdnni hry, pomoci s pfipravou
rukod€lnych aktivit aj. Privodci vnimaji aktudlni z4jmy déti a navazuji na né pii priprave
nabidky fizenych ¢innosti.

Spolecenstvi — rodice jako spolutviirci
LK funguje jako spolecenstvi rodicii. Bez ucasti rodi¢ii bych chod a ¢innost LK nebyly
mozné. Rodice maji prava a povinnosti ¢lena LK. Zapojeni rodic¢ii je popsano v bod¢ 4.3.

UdrZitelny zpiisob fungovani

Snazime se 0 to, aby chod LK byl minimaln¢ zatézujici pro zivotni prostiedi. Vytvaiime co
nejméné odpadu. K tomu pfispiva vyuzivani kompostovaci toalety, kompostovani organickych
zbytkd, ale také skutecnost, ze déti si ptipadné nedojedené zbytky stravy odnaseji v krabickach
domi, kde jsou mnohdy dojedeny. Setiime energii a vodou. UmozZiiuje ndm to skromnost
zdzemi (mistnosti k vytapéni jsou malé, zdény domek je vytapén kamny). Pitnou vodu
vyuzivame pouze k piti a hygiené&, ne ke splachovani.

S détmi Casto tvofime z ptirodnich materialli. NepouZzivame hracky nebo plastové ndhrazky
napf. naradi nebo néstroji. Pracujeme na zahrad€ a radi vyuZivame, co se urodi.

Dbame na zdravé stravovani, upfednostitujme stravu z lokalnich nebo ¢aste¢né bio zdroju.

Napodoba

Jsme si védomi toho, Ze napodoba je nejptirozenéjsi a velmi efektivni zptisob u¢eni. Mnohdy
se déti u¢i napodobou 1 bez naseho védomého pfi¢inéni. Proto se snazime tento zpusob
pedagogického pusobeni zvédomovat a reflektovat. Usilujeme o to byt pro déti ptikladem -
dodrzujeme stejnd pravidla, chovame se k sob¢, k détem a rodi¢iim laskavé a otevienc.
Pojmenovavame své pocity a komunikujeme své potieby, dokazeme uznat chybu nebo omyl a
umime se omluvit.

Princip napodoby plisobi mozna jesté siln€ji mezi détmi navzijem. Dbame na dodrZzovani
pravidel, sledujeme chovani a hry déti a v ptipad¢ potieby zasdhneme nebo nabidneme pomoc.

Privodci vyuZivaji uceni napodobou nendsilnym zplsobem. Zaénou sami délat urcitou
praci, ¢innost nebo tvofeni. Déti, které se citi aktivitou osloveny, se spontanné pridavaji.
Cilené uceni napodobou probihad pii ,,pedagogickych ukazkach®“, kdy privodce nazorné
predvadi, jak se s danym nastrojem, materidlem, pomiickou nebo i tvofenim pracuje nebo
zachazi.



Byti v pifitomnosti

Dé&ti maji dar prirozeny dar byt tady a ted’. Pokud je aktivita, hra nebo pozorovani zaujme,
dostavaji se do stavu ,,flow*, kdy jsou naprosto soustiedéné, klidné a zaroven pln¢ disponované
pro uceni. Privodce déti sleduje a snazi se, aby byl chranén osobni prostor jednotlivce, tak aby
déti nebyly ve svych ¢innostech ruseny dospélym, ale i ostatnimi détmi. Priivodce nevnucuje
feSeni, nechava déti, aby mohly zazit disledky svého jednani.

K tadu cinnosti pfispiva i1 urcitd sebekdzen. Vedeme déti k tomu, aby dé€laly jen jednu
¢innost, na kterou se pIné sousttedi, napt. kdyZz svaci, tak si pii jidle si nehraji, ani nepobihaji.
Pokud se déti rozhodnou danou aktivitu ukoncit, uklizeji po sobé to, co pouzivaly (nafadi,
pomiicky, material, vytvarné potieby apod.)

Rovnoviha mezi volnou hrou a fizenymi vzdélavacimi ¢innostmi

Pedagogické pojeti KL vychazi z potteb predskolnich déti a respektuje jejich vyvojova
senzitivni obdobi. Rytmus dne je sestaven tak, aby déti mély dostateény prostor pro volnou hru.
Ackoliv jsou spontanni aktivity pro déti nenahraditelné, vétime, Ze je vhodné je dopliiovat 0
pfipraveny program. Rizené poznavani je zastfeSeno tématem mésice a ma podobu projektové
vyuky. Vedeme déti k nalézani SirSich souvislosti (napf. jak spolu souvisi housenka a motyl),
zakonitosti (napf. zkoumdme co plave a co se potapi), k rozSiteni slovni zasoby (napf.
pojmenovavame jednotlivé ¢asti téla rostlin), rozvijime jejich motorické dovednosti (fikanky
s pohybem, pohybové hry), pamét’ a fecové schopnosti (fikadla, basni¢ky), hudebni schopnosti
(pisnicky, hra na jednoduché nastroje), jemnou motoriku a smyslové vnimani (vytvarné a
rukodéIné tvoieni). Pedagogické vstupy jsou spolecné pro vSechny déti - probihaji v kruhu. Na
né navazuji dobrovolné rozsitujici aktivity. Téch se ucastni déti, které jsou aktivitou osloveny.
Ostatni déti se mohou vénovat volné hfe.

5.3. Obsah vzdélavani
5.3.1 Rytmus roku

5.3.1.a/ Rytmus roku v prirodé

Obsah vzdélavani V LK Sojka je zaramovan rytmem roku. Déti v LK denné zakouseji
promény pocasi a pfirody ,,na vlastni kazi“. Mohou si je uvédomovat, pozorovat a prozivat
Vv lese 1 na zahradé. Z této bezprostiedni Zité¢ zkuSenosti vychéazi pedagogické ¢lenéni obsahu
vzdélavani podle jednotlivych mésicl roku. Tematicky celek pro kazdy mésic se zaroven
vztahuje k danému ro¢nim obdobi a celku roku.

Kazdému mésici odpovida tematicky sestaveny celek ¢innosti a vzdélavaci nabidky, ktera
obsahuje nasledujici vzdélavaci okruhy:
e klimatické podminky a jejich vliv na fyzické (voda, puda, ohen, dievo, vzduch)
e co se dgje v lese — rostliny, hmyz, zvitata
e co se d¢je na zahradé — jak peCujeme o ovocné stromy, zahony se zeleninou, kompost,
jaké zahradni préace je uZite¢né provadét v daném obdobi



e fikanky a basnicky, fikadla s pohybem
e piseil mésice a dalsi pisnicky

e rukodélné a pracovni ¢innosti

e vytvarné tvoreni

e vylety za poznidnim

5.3.1.b/ Rytmus roku v tradicich a svatcich

Plynuti ¢asu a jeho cyklicnost, které pozorujeme v pifirodé€, zrcadli lidska spolecnost
slavenim svatki, tradic nebo vyznamnych dni. V tematickych celcich pro jednotlivé mésice
jsou zafazeny svatky, tradice nebo vyznamné dny. Nékteré maji podobu kratSiho piipomenuti
naptiklad piibéhem, pisni, dramatizaci nebo vytvarnym tvoienim, jinym vénujeme celodenni
oslavu, popiipad¢ i za ptitomnosti rodi¢i nebo vefejnosti.

e Podzimni rovnodennost

e Sv. Martin

e Sv. Mikulas

e Sv. Barbora

e Zimni slunovrat

e Vanoce, vanocni slavnost

e Tti kralové

e Masopust

o Velky patek

e Postni doba

e Velikonoce

e Prvni jarni den (jarni rovnodennost)
e Den zemé

e Den otevienych dvefi

e Zavérecna slavnost, rozlouceni s predSkolaky

53.2Ja
Déti v LK Sojka vedeme k poznavani sebe sama a k uvédomovani si svého mista v interakci

ree o

S prostiedim (ve §kolce, v rodin€, v ptirod¢ aj.) Oblasti poznavani tématu ,,ja“ jsou:

e f¢clo
e smysly
e pocity

e dovednosti, schopnosti, zkusenosti

Zamérem této oblasti je podporovat rozvoj hrubé a jemné motoriky, podpoftit fyzikou i
psychickou pohodu a odolnost, ucit déti uvédomovat si své potieby a vhodnym zptsobem je
napliiovat, pojmenovat a projevit své pocity a vést déti k bezpe¢nému chovani, odhadovani
vlastnich sil i vné&jsiho rizika.



Interakce s okolim — poznavam sebe sama prostiednictvim druhych

— K poznavani vlastniho téla a jeho fungovani, k poznavani a rozvoji smysli a uvédoméni si
svého mista — ve Skolce, v roding, aj. zdkladni znalosti o svém téle (nazvy, jak funguje),
prozitkova forma (je mi zima, mam hlad, je mi dobfe), pohybové aktivity, rozvoj télesné
zdatnosti, odolnosti

Pojmenovani pocitil, projevy pociti — plac, smich, vyraz oblic¢eje, uvédomovani si vlastnich
potieb, co mi poméha, co je mi piijemné, co je pro m¢ v poradku a co uz ne, ja v socialni
interakci , ja jako soucast kolektivu, kde je mi dobie, co upiednostiuji.

5.3.3 Svét lidi a kultury

Déti v predskolnim véku vstiebavaji informace bez tsili. V ur€itém (senzitivnim) obdobi je
détska mysl ,,oteviena“ k snadnému osvojeni ur€ité znalosti, ¢innosti, pojmu, informaci. V LK
Sojka navazujeme na tuto détskou ptipravenost K uceni vyuzivanim Montessori pomticek
z oblasti matematiky a matefského jazyka a také vyuzivanim pracovnich listd pro piedskolni
pfipravu. Svét cisel a pismen pfiblizujeme také pomoci manipulacnich, smyslovych,
pohybovych, hudebnich, grafickych ¢innosti a her.

5.4 Vzdélavaci program

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby vedl k napliiovani kompetenci, jez vychazeji z RVP
pro predskolni vzdélavani. Jsou to tyto kompetence:

- kompetence k uceni

- kompetence k feSeni problému

- kompetence komunikativni

- kompetence socialni a personalni
- kompetence ¢innostni a obCanské

Kompetence jsou naplnovany pomoci aktivit, které détem predstavuji pravodci. Aktivity jsou
riiznorodé v souvislosti na mési¢nim tématu. Témata jsou podrobné popsana v SVP.

5.5 Vyuzivané metody
Vzdélavani v Sojce je zalozeno na kombinaci riznych metod. Vyuzivané metody jsou zejména:

- environmentalni vychova
- projektova vychova

- volna hra

- pozorovani

- napodoba



- umélecké ¢innosti
- tvorivé Cinnosti

- hudebni ¢innosti

- predskolni ptiprava
- exkurze

6/ Evaluace déti a pedagogii
6.1 Evaluace déti

Evaluace déti je zaloZena na prubézném pozorovani. Privodci déti pozoruji v prabéhu dne a
své pozorovani pravidelné zaznamenavaji. Zamétuji na schopnosti, dovednosti a kompetence
déti. Zaméruji se na pozitivni aspekty chovani — co dité¢ zvlada, v ¢em se zlepsilo, které aktivity
probihaji bez problémi apod. Nehodnotime déti z pozice, co by mély zvladnout, umét atd.
Krom¢ zdznamtl o détech shromazd’uji privodci pracovni listy, vykresy a vytvory kazdého
ditéte do jeho slozky.

O chovéni a vyvoji ditéte jsou rodi¢e pravidelné informovani (viz. Spoluprace s rodici).

6.2 Evaluace pedagogii
Evaluace pracovnikll v LK probiha zejména formou sebereflexe. Déle se pracovnici se ucastni:

- pravidelnych pedagogickych schiizek 1 x 14 dni

- pravidelnych tymovych schizek 1 x mésicné

- individualnich konzultaci zaméfenych na rozvoj LK Sojka (dle potieby)
- tymovych supervizi 1 krat za mésic s psychologem

- vzdélavacich kurzl dle osobnich preferenci privodct



